


1.Начало учебного года- 2 сентября 2019 года
Регламентирование образовательного процесса на учебный год:
Учебный год делится:
 в 1- 9 –х классах на четверти:
Учебные четверти:
1 четверть- 48 учебных дней, со 2сентября по 26 октября 2019 г, 
                       8 недель
2 четверть- 48 учебных дней, с 5 ноября по 28 декабря 2019 г, 
                       8 недель
3 четверть- 58 учебных дней, с 13 января по 21 марта 2020 г.
                       10 недель, для учащихся 1 класса- 44 учебных дней, 
                        9 недель 
4 четверть- 50 учебных дней, с 31 марта по 30 мая 2020 г,
                        9 недель
Для обучающихся 1, 9 классов  45 учебных дней, с 31 марта по 25      
мая 2020 г.

2. Экзамены :
Для обучающихся 9 класса- с 26 мая по 23 июня 2020 
Промежуточная аттестация: с 15 мая по 25 мая 2020 г

3.  Продолжительность каникул в течение учебного года:
каникулы Дата начала 

каникул
Дата окончания 
каникул

Продолжительность 
каникул в днях

Осенние 28.10.2019 г. 04.11.2019 г. 8 дней
Зимние 30.12.2019 г. 12.01.2020 г. 14 дней
Весенние 23.03.2020 г. 30.03.2020 г. 8 дней

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные 
недельные каникулы в феврале

4. Регламентирование образовательного процесса на день:
Школа работает в одну смену (с 1по 9 классы)
Продолжительность занятий- с 8:30-14:10
Продолжительность уроков:  
  2-11 классы. – 45 минут.
  1 класс –  3 урока - 35 минут (сентябрь- октябрь),
                    4 урока — 35 минут (ноябрь-декабрь),
                    4 урока  40 минут (январь-май).



РАСПИСАНИЕ    ЗВОНКОВ.
Расписание звонков для 1-го класса на 1 четверть

 Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность перемен

   1 урок  8 ч  30 мин.  9 ч 05 мин.    10 мин.

   2 урок  9 ч  15 мин.  9 ч 50 мин.    20 мин.

   3 урок  10 ч 10 мин.  10 ч 45 мин.    

Расписание звонков для 1-го класса на 2 четверть                                

Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность перемен

1 урок 8 ч. 30 мин. 9 ч. 05 мин. 10 мин.

2 урок 9 ч. 15 мин. 9 ч. 50 мин. 40 минут динамическая пауза

3 урок 10 ч. 30 мин. 11. ч 05 мин. 10 мин.

4 урок 11 ч. 15 мин. 11 ч. 50 мин.

Расписание звонков для 1-го класса на 3-4  четверти

 Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность перемен 

   1 урок  8 ч  30 мин.  9 ч 10 мин.    10 минут

   2 урок  9 ч  20 мин.  10 ч  00 мин.    40 минут (динамическая пауза)

   3 урок  10 ч 40 мин.  11 ч 20 мин.    10 минут

   4 урок  11 ч  30 мин.  12 ч 10 мин.    

Расписание звонков   для  2 – 11-х классов:
Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность перемен

 
1 урок  8ч. 30мин. 9ч 15 мин 10 мин.          
2 урок  9 ч 25 мин 10ч 10 мин 20 мин.        
3 урок 10ч 30 мин 11ч 15 мин  20 мин.         
4 урок 11ч 35 мин 12ч 20 мин 10 мин.         
5 урок 12ч 30  мин  13ч 15мин  10 мин.          
6 урок  13ч  25 мин 14ч 10 мин 10 мин
7 урок 14ч.20 мин 15ч.05 мин

Расписание внеурочной деятельности и кружковой работы: 



Дни недели время класс

Понедельник, вторник, 
среда, пятница

12.50-13.25  1 класс

Понедельник, вторник, 
среда, четверг,  пятница

14.00-14.40 2,3,4 классы

Понедельник, вторник, 
среда

14.50-15.30 5-9 классы

Вторник, среда, пятница 16.00-16.40 5-9 классы

                                
Учебный план внеурочной деятельности в 1- 4 классах

(по решению заседания родительского собрания классов и согласован
на заседании  Совета обучающихся (протокол № 8 от 02.04.2019) и

Совета родителей (протокол № 4 от 02. 04. 2019г)

Учебный план внеурочной деятельности и кружковой работы

Внеурочная деятельность

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл всего

Спортивно-
оздоровительное      

Физическая    культура 0 1 1 1
3

Общеинтеллектуальное «Земля-наш дом» 0 1 1 1 3

Общекультурное «Мы рисуем и поём 0 1 1 1 3

Кружковая работа

Спортивно-
оздоровительное      

«Шахматы» 1
1

«Шашки» 0 1 0 0 1

Духовно-нравственное «Азбука добра» 1 1 1 1 3

Социальное «Медиабезопасность  в
сети Интернет»

1 1
2

Общеинтеллектуальное «Изучаем  башкирский
язык»

1 0 0 0
1

Внеурочная деятельность в 5-9 классах
 (по решению заседания родительского собрания классов и согласован



на  заседании  Совета  обучающихся  (протокол  № 8  от  02.04.2019)  и
Совета родителей (протокол № 4 от 02. 04. 2019г)

Внеурочная деятельность 6 6 6 8 8 34

Общекультурное
направление

Мы рисуем и поём 1
1 1 3

« В мире искусства» 1 1

Умелые руки 1 1 1 0 3

Спортивно-
оздоровительное

Физическая культура 0
0 1 0 1 2

Общеинтеллектуальное Родной язык 1 1 0 0 2

В мире слов 0 0 0 1 0 1

Занимательный немецкий
язык 1 1

Занимательный
английский язык 1 1

Занимательная
математика 1 1

Кружковая работа

Финансовая грамотность 0 0 0 1 1 2

Спортивно-
оздоровительное

«Шахматы» 1
1

«Волейбол» 1 1 1 1 1 5

Общеинтеллектуальное «Хочу всё знать» 1 1 1 3 6

Социальное направление Семьеведение 1 1

Медиабезопасность  в
сети интернет

1
1 2

«Юный журналист» 1 1

Общекультурное «Пчеловодство» 1 1
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