Неделя психологии
в МОБУ СОШ им.Н.Каримова с.Кугарчи.


Основная идея: 
Формирование нравственно-этической культуры учащихся, путем эмоционального проживания и обогащения нравственного опыта. Повышение психологической культуры как существенного аспекта всестороннего развития личности. Понимание и принятие себя и окружающих людей. 
Запланированные мероприятия направлены на самопознание и саморазвитие всех участников образовательного процесса. 

Цель: создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления психологического здоровья учащихся, улучшение психологического микроклимата в школе.

Развивающие задачи:
· развитие коммуникативных навыков и социально-психологических свойств личности учащихся.
· развитие рефлексии.
· развитие мотивационной сферы
· развитие стремлений школьников к самопознанию;
· развитие и осмысление системы личных жизненных ценностей у учащихся и педагогов
· способствовать личностному росту педагогов и учеников;

Коррекционные задачи:
· решение проблем лидерства и отвержения в классном коллективе
· формирование важнейших социальных навыков и умений, способности к эмпатии, кооперации, разрешению конфликтов путем сотрудничества
· формирование чувства единения учащихся

Просветительские и психопрофилактические задачи:
· формирование общего настроения оптимистической тональности в школе, настрой на «психологическую волну»
· расширение знаний обучающихся и педагогов о науке психологии, о роли и месте психологических знаний в жизни человека;
· активизация размышлений учащихся о месте и роли знаний психологии в собственной жизни, жизни людей





«Утверждаю»
                                                 Директор МОБУ СОШ             
                                                  им.Н.Каримова с.Кугарчи
                                                  ________/М.А.Аминева



План мероприятий недели психологии



	

	Девиз дня
	Тема и форма мероприятия
	Ответственные за проведение

	Понедельник
 
	День комплиментов
Девиз:
«Давайте говорить друг другу комплименты»


	1. Открытие Недели психологии
	Совет старшеклассников

	
	
	2.Исследование «Радуга настроений»
	Тухватуллина Л.К,
Совет старшеклассников

	
	
	3. Общешкольная акция «Всем по комплименту!»
	
Совет старшеклассников

	Вторник

	День Обнимашек
Девиз:
«Добрые руки творят чудеса»



	1.  Общешкольная акция «Обниму за улыбку»
	Совет старшеклассников

	
	
	2. Игры для младших классов на переменах

	Совет старшеклассников

	
	
	3. Занятия с элементами тренинга для 8, 9 классов
	Тухватуллина Л.К.

	Среда

	
День Отказа от вредных привычек
Девиз: «Перезагрузись»

	1. Акция «Перезагрузка»

	Совет старшеклассников


	
	
	2.Важные качества здорового человека
	
Совет старшеклассников

	
	
	3.Интеллектуальный марафон
	Совет старшеклассников

	
	
	4. Тренинговые занятия для 8-11 классов
	Тухватуллина Л.К.


	Четверг

	День Добрых дел

Девиз:  «Спеши творить добро!»







	1. Тренинг 
«Умей общаться со всеми и всегда»
	
Совет старшеклассников

	
	
	2. Марафон « Следопыт»

	
Совет старшеклассников


	
	
	Общешкольная акция «Спасибо!»
	


	Пятница

	День выбора профессий

Девиз:
«Все профессии нужны, все профессии важны»




	1.Классные часы
	Классные руководители

	
	
	1. Акция «Выбери свой путь»
	Совет старшеклассников

	
	
	2. Опрос «Профессиональные важные качества…»

	Совет старшеклассников

	
	
	3. Викторина для 5-7 классов: «Профессиональное лото»
4.Тест Мюнстерберга

	Совет старшеклассников

	Суббота
	День мечты и реальности
Девиз:
«Все хорошо, что хорошо кончается»
	1. Подведение итогов «Недели психологии»

	Совет старшеклассников 
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