
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

1. Информационная справка о педагоге 
 

Название учебного заведения, регион Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школы им.Набиуллы 

Каримова с.Кугарчи МР Зианчуринский район 

Республики Башкортостан 

ФИО педагога, занимаемая должность Кулуева Разида Баировна, заместитель директора 

по УВР 

Образование высшее 

Педагогический стаж 30 лет 

Квалификационная категория высшая 

Дата аттестации 22.03.2018 г. 

Курсы повышения квалификации (за 
последние 3 года) 

ИРО РБ, ноябрь, 2022г 

Учёная степень  

Звание «Отличник образования РБ». 2017г., 

 

Награды, поощрения  «Благодарственное письмо Курултая РБ», 2022г. 

Дополнительные сведения  

Год реализации ИОМ (учебный)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Результаты входной диагностики 

профессиональных дефицитов 
 

Компетенции Затруднения Уровень (%) 

низкий средний высокий общий 

Предметные   77   

Методические   55   

Психолого- 
педагогические 

  55   

Коммуникативные    90  

Функциональная 
грамотность 

  80   



3. Перечень мероприятий, обеспечивающих повышение уровня профессиональных компетенций 
 

№ п/ 

п 

Мероприятия, 

обеспечивающие повышение 

уровня профессиональны х 

компетенций 

Формируемые 

компетенции 

Уровень 

мероприятия 

Организатор 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Форма 

представления 

результата 

1.  Содержательные аспекты 
подготовки учителей к введению 

обновленного ФГОС ООО 

(предметная область – естественно-
научные предметы) 

Предметные, 
Методические 

Региональный  ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Удостоверение  

2.  Инновационные образовательные 

технологии на уроках «Химии» в 

условиях реализации ФГОС 

Предметные, 

Методические 

Региональный ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Удостоверение  

3.  Обновление содержания и 

методика преподавания 

биологии и химии в 

соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС основного 

общего образования; 

https://www.youtube.com/watch?v

=K4d1_NRxd-M 

Предметные, 

Методические 

Региональный  ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Просмотр вебинара 

4.  Естественно-научная 

грамотность на уроках «химии» 

https://www.youtube.com/watch?v

=nzGpbhUbxtA 

Предметные, 

Методические 

Региональный  ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Просмотр вебинара 

5.  Развитие креативного мышления 

на уроках химии 

https://www.youtube.com/watch?v

=bc-nPKL5bs0&t=43s 

Предметные, 

Методические 

Региональный  ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Просмотр вебинара 

6.  Проектная и исследовательская 

Деятельности как условие 

Формирования естественнонаучной 

грамотности 
https://www.youtube.com/watch?v=9

MGfKal3NeU 

Предметные, 

Методические 

Федеральный ФГАОУ ДПО 

«Академии 

Минпросвещения 

России»,  г. Москва 
 

В течение года Просмотр вебинара 

https://www.youtube.com/watch?v=K4d1_NRxd-M
https://www.youtube.com/watch?v=K4d1_NRxd-M
https://www.youtube.com/watch?v=nzGpbhUbxtA
https://www.youtube.com/watch?v=nzGpbhUbxtA
https://www.youtube.com/watch?v=bc-nPKL5bs0&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=bc-nPKL5bs0&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=9MGfKal3NeU
https://www.youtube.com/watch?v=9MGfKal3NeU


7.  Программа методической работы 
по формированию 

естественнонаучной грамотности на 

муниципальном уровне 
https://youtube.com/playlist?list=PLK

LyHWrXJxNNr_WObG9jpqxzAitx9T

AkO 

Предметные, 

Методические 

Федеральный ФГБНУ 
Института 

стратегии 

развития 
образования 

Российской 

академии 

образования, г. 
Москва 

 

В течение года Просмотр вебинара 

8.  Психолого-педагогическая 

компетентность педагога 
Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Региональный  ЦНППМПР, г. Уфа В течение года Удостоверение  

9.  Эмоциональное и 

профессиональное выгорание 
учителя 

https://events.webinar.ru/8931111/169

8221790 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный Яндекс учебник 

 

В течение года Просмотр вебинара 

10.  Психология 

https://stepik.org/course/63802/

promo 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный Stepik 
 

В течение года Просмотр вебинара 

11.  Онлайн-круглый стол 
«Образовательные куррикулумы 

как эффективная форма психолого-

педагогического просвещения 

родителей обучающихся»  

https://vk.com/video-

66716172_456239193 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный ИРО РБ, 
г.Уфа 

 

В течение года Просмотр вебинара 

 

 

4. Заключительное публичное мероприятие 
 

Мероприятие, демонстрирующее повышение уровня 

профессиональных компетенций 

Уровень проведения Сроки проведения 

   

https://youtube.com/playlist?list=PLKLyHWrXJxNNr_WObG9jpqxzAitx9TAkO
https://youtube.com/playlist?list=PLKLyHWrXJxNNr_WObG9jpqxzAitx9TAkO
https://youtube.com/playlist?list=PLKLyHWrXJxNNr_WObG9jpqxzAitx9TAkO
https://events.webinar.ru/8931111/1698221790
https://events.webinar.ru/8931111/1698221790
https://stepik.org/course/63802/promo
https://stepik.org/course/63802/promo
https://vk.com/video-66716172_456239193
https://vk.com/video-66716172_456239193


 

Начало работы по реализации ИОМ - «1» сентября 2022 г. 

Завершение работы по реализации ИОМ - « » 202_ г. 

 

Региональный методист   / / 

Педагогический работник  / / 



к Карте 

индивидуального 

образовательного маршрута 
 

ФИО педагогического работника 
 

должность педагогического работника 
 

название образовательной организации 
 

 

Сведения о корректировке 

                               индивидуального образовательного маршрута 
 

 
 

№ 

п/п 

Дата внесения 

изменения / 

дополнения 

в ИОМ 

Причины внесения изменения/дополнения в ИОМ Подпись 

регионального 

методиста 

Отметка об ознакомлении 

Дата Подпись 

педагогического 

работника 

 

1 
     

 

 

 

     

Мероприятие, 

обеспечивающее 

повышение уровня 

профессиональных 

компетенций 

Формируемые 

компетенции 

Уровень 

мероприятия 

Организатор 

мероприятия 

Сроки проведения Результат / форма 

представления результата 
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Мониторинг реализации мероприятий ИОМ 
 

№ 

п/ 

п 

Мероприятия, 

обеспечивающие 

повышение 

уровня 

профессиональны 
х компетенций 

Формируемые 

компетенции 

Уровень 

мероприятия 

Организатор 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

Причины 

невыполне 

ния 

Результат / 

форма 

представлени 

я результата 

         

         

         

         

         

 

5. Заключительное публичное мероприятие 
 

Мероприятие, демонстрирующее повышение 

уровня профессиональных компетенций 

Уровень 

проведения 

Сроки проведения Отметка о 

выполнении 
    



к 

Карте 

индивидуального 

образовательного 

маршрута 
 

ФИО педагогического 
работника 

 

должность педагогического 
работника 

 

название образовательной 
организации 

 

 

 

 

Итоги прохождения индивидуального образовательного 

маршрута 

 

1. Результаты итоговой диагностики профессиональных 

компетенций 
 

Компетенции Затруднения Уровень (%) 

низкий средний высокий общий 

Предметные      

Методические      

Психолого- 
педагогические 

     

Коммуникативные      

ИКТ- 

компетентность 

     

Выводы: 
 

 

 « » 202_ г. 

 
Региональный методист   / / 

подпись фамилия, инициалы 

Руководитель образовательной 

организации 

  / / 

подпись фамилия, инициалы 

С выводами ознакомлен(а) / / 

подпись                       
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